
Et døgn- og  
aflastningstilbud til børn



Målgruppe:
Specialbørnehjemmene er et tilbud til børn og unge fra 
0 til 18 år med betydelige og varigt nedsatte fysiske og/
eller psykiske funktionsevner.

Specialbørnehjemmenes børn og unge har forskellige 
behov, diagnoser og funktionsniveau. Børnene/de unge 
har en række tillægshandicaps i form af syndromer 
og neurologiske vanskeligheder som fx svær epilepsi, 
opmærksomhedsforstyrrelser eller problemskabende 
adfærd. Børnene/de unge kan være mobile eller have fy-
siske handicap som gør, at de er afhængige af forskellige 
hjælpemidler. Børnene/de unge kommunikerer verbalt 
eller ved hjælp af alternative kommunikationsformer.
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Vi tilbyder: 
Specialbørnehjemmene er et døgn- og aflastningstilbud, 
hvor der ydes voksenstøtte og tilsyn 24 timer i døgnet. 
Tilbuddet tager sit udgangspunkt i en individuel pæda-
gogisk indsats med fokus på omsorg, trivsel, udvikling 
og livskvalitet. Den individuelle indsats sker i et tæt sam-
arbejde med forældre og kommune. Vi vægter det gode 
forældresamarbejde højt og forældre og pårørende er 
altid velkomne på vores afdelinger.

Børnene/de unge på Specialbørnehjemmene går i dag-
timerne i specialskole eller specialbørnehave. For børn/
unge der ikke profiterer af et sådant tilbud, kan der 
tilrettelægges et dagtilbud på afdelingen.

Vi lægger stor vægt på at være børnenes hjem med en 
tryg og forudsigelig hverdag, der er præget af omsorg og 
nærvær, og hvor faste traditioner er en del af årets gang. 
Vores afdelinger er alle indrettet hjemligt og handicap-
venligt med tilhørende have, der ligeledes er indrettet 
med gode aktivitets- og legemuligheder.

På alle Specialbørnehjemmenes tilbud har vores medar-
bejdere et bredt kendskab til og erfaring med forskellige 
diagnoser og handicaps således, at den pædagogiske 
indsats kan målrettes det enkelte barns/den unges 
behov.

Vores personale er primært pædagoger. Vi har ansat  
fysioterapeuter, som er med til at sikre helheden om-
kring barnet/den unge.

Vil du vide mere: 
På vores hjemmeside www.specialbornehjem.rn.dk kan 
du finde flere oplysninger om os.
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At træffe en beslutning om 
aflastning, kan som forældre være en svær 

og vanskelig beslutning at tage. For os var dette 
ingen undtagelse. Allerede fra vores første besøg på 

Nygården var vi ikke længere i tvivl. Dette var det helt rette 
sted for Sascha på 5 år.

Vi blev mødt med stor professionalisme og entusiasme og  
personalet har hjertet på rette sted. Sascha har fra første dag  

vist stor glæde og trivsel på Nygården.

Aflastningen har givet hele familien et tiltrængt pusterum og 
dermed mere overskud. Vi sætter stor pris på sparringen og 

kontakten med personalet.

DORTHE OG DENNIS MUNCH,  
FORÆLDRE TIL SASCHA
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De fleste børn flytter 

hjemmefra – ikke alle gør det som 

7 årig. Det var den sværeste beslutning 

at træffe, men som dagene går mærker vi, at 

det bliver den bedste beslutning.

Nu er der kommet mere overskud, og det kommer 

alle i familien til gode. Vores dreng bor på et godt 

sted, hvor personalet gør alt for at gøre det til 

et hjem. Vi er stadig forældre – personalet på 

Fjordhuset hjælper bare til.

RUNE OG METTE HILDEBRAND,  

FORÆLDRE TIL ANDREAS

Visitation
Kommunen visiterer til Specialbørnehjemmene.  

Der skal indsendes et matchningsskema til Specialsektoren  

i Region Nordjylland sammen med en beskrivelse af barnet/den unge.  

Det vurderes, om tilbuddet er egnet for barnet/den unge.  

Herefter kontakter Specialsektoren kommunen.

Lovgrundlag
Lov om social service § 66, stk.1, nr. 6.

Fakta
Specialbørnehjemmene

Fællesfunktionen

Dyrskuevej 4

9600 Aars

Tlf. 9764 5210

www.specialbornehjem.rn.dk 

specialbornehjem@rn.dk

Specialbørnehjemmene har afdelinger  

beliggende i Brønderslev, Nørresundby,  

Støvring og Aars. 

Denne pjece omhandler  afdelingerne i Brønderslev,  

Nørresundby og Aars.

Region Nordjylland

Specialsektoren

Niels Bohrs Vej 30

9220 Aalborg Øst

Tlf. 9764 8000

www.specialsektoren.rn.dk 

region@rn.dk 


